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IL PIACERE DI FARCELA _

Quanto é trendy
(e antispreco) il baratto

Fa risparmiare ed é divertente. E il baratto, 0 swapping co-
me lo chiamano negli Usa. «Ci si puo rifare il guardaroba
a costo zero, per esempio scambiando un tailleur firmato
diventato stretto con una borsa dello stesso valore. Cosi si
da nuova vita agli oggetti e si evitano gli sprechi» dice la
giornalista Marina Martorana, autrice di I love Swapping
(Vallardi, 12 euro). Ma da che parte iniziare? E sufficiente
riunire un gruppo di amiche e mettere assieme le cose da
scambiare. Gli appuntamenti si trovano su www.radiomam
ma.it (Milano), www.manamana.it (Torino), www.vivalow
cost.com (Roma). I prossimi? Il 16 gennaio alla Swap bouti-
que di Milano (tel. 3395285381) merenda bio con scambio
diregali di Natale. I baratti si organizzano anche on line. Ba-
sta iscriversi (gratis) a www.suesu.it 0 www.zerorelativo.it.
E c¢’é di tutto: dall'arredamento alle case per le vacanze. Op-
pure si va in negozio, ma non in uno qualsiasi. Negli Ego
(Ecologico guardaroba organizzato, www.suiteatwork.it)
basta iscriversi e pagare una quota settimanale (30 euro)
per noleggiare un vestito al giorno in stile chic, etnico o dan-
dy. E alla lavanderia pensano i gestori! A Milano tel.

0287395266, a Brescia 3351804974.
Rossana Cavaglieri

118 DONNA MODERNA
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| primo s cadenti tutto naturale arriva dai Paesi arabi.
Ela radlce dell 'albero araak: combatte tartaro e carie e si qo usare anche
senz’acqua. Sul nuovo sito www.emporioecologico.it a 2,95 il pezzo.

La nstrutturazmne verde’
La rimborsa il Fisco

Regalarsi una casa piti verde questanno é un affare. Fino al
31 dicembre 2010 ci sono detrazioni fiscali del 55 per cento
della spesa per gli interventi edilizi che fanno spendere me-
no energia. Riccardo Comini, segretario nazionale Adicon-
sum (tel. 800985280) spiega come ottenerli.
Gli interventi. Sono detraibili il cosiddetto cappotto termi-
co, i vetri e gli infissi. Cosi come l'installazione di pannelli
solari e di caldaie a condensazione per il riscaldamento.
| soldi. La cifra massima rimborsabile & 60.000 euro per i
primi due interventi, 30.000 per le caldaie. Vengono “sca-
lati” dalle tasse in 5 anni.
| documenti. Per infissi, caldaie e pannelli basta I'asse-
verazione, un certificato di conformita rilasciato dal pro-
duttore. Per le pareti o la riqualificazione di un apparta-
mento serve un attestato di certificazione energetica, fir-
mato dal direttore lavori o comunque da un professioni-
sta. Vanno accompagnati dai relativi moduli, allegato F
ed E che si trovano sul sito www.enea.it.
La procedura. Si spediscono i documenti al’Enea entro
90 giorni dalla fine lavori. Si conservano fatture e bonifici:
il rimborso comprende manodopera, materiali e perizie.
Valeria Colavecchio
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